
အခွွင့််�အရေး�းများ�းးနှှင့််� တားဝန်�ဝတာတ �းးများ�းး

သင့််�အခွွင့််�အရေး�းများ�းးနှှင့််� တားဝန်�ဝတာတ �းးများ�းး 

SA Dental သည် ်သင့်််အားး� ဖြ�စ််နုို�င့််သမျှှ အားကော�းင့််�ဆုံးး�� ခံးတွွင့််��ျန်း�်မျှးကော�� ကောစ်းင့်််ကော�ာ း�်မုျှ ဝန်းက်ောဆုံးးင့််မုျှမျှျး��ု� ကောဆုံးးင့််�ွ�်ကော��

�န်း ်�ည်မ်ျှာန်း�်ထားး��ါသည်။် �ွန်ို��်တုွ�နိုာင့်််အားတူွ လု��်�ု�င့််ပြီး�း� သင့််၏ အားခွံင့်််အားကော��မျှျး�နိုာင့််် တွးဝန်းဝ်တွတ �း�မျှျး��ု� 

သု�ာ ုဖြခံင့််�သည် ်သင့်််အား�ု�  ကော�းင့််�မွျှန်းက်ောသး အားကောတွအ့ားကြုံ�း�နိုာင့််် အား�ျ�ု�ဆုံး�်မျှျး���ာ ု�န်း ်အားကောထားး�်အား�ူဖြ���ါမျှည်။်

ကျွွနှ��ပ်�၏ အခွွင့််�အရေး�းများ�းးမှျားး အဘယ်�န်ည်း�း။*

SA Dental ၏ ဝန်းက်ောဆုံးးင့််မုျှ�ယူူသူတွစ််ဦး�အားဖြ�စ်် သင့်််တွွင့်် �ာ ုသည််အ်ားခွံင့်််အားကော��မျှား-

ဖော်� �်ဖော်�ေမုှု၊ ဂုုဏ်�သိိက္ခာာ်နှှင့််� ဖော်�းစား်းမုှုဖြ�င့််� ဆက္ခာ�ဆံခံံ��န်� 

သိင့််��ိအုပ်�ခံျက္ခာ�မှုျ်းနှှင့််�ကုိ္ခာက္ခာ�ညီီမှုည်ီ� ဝန်�ဖော်ဆ်င့်�မုှုမှုျ်းကုိ္ခာ �ယူူခံေင့််�

သိင့်� �ံဖုြခံံ�ဖော်�းက္ခာင့်�းသိညီ�ဟု ုခံံစား်း�မှုည်ီ� ပ်တ်�ဝန်�းက္ခာျင့်�တ်ေင့်� ဖော်စား်င့််�ဖော်�ှ်က္ခာ�ခံံ��န်�

ဖော်�းက္ခာင့်�း၊ စိားတ်�ခံျ၊ ညီိိနှှ�ိင့်�းယူူပြီးပီ်း သိင့််� �ိအုပ်�ခံျက္ခာ�မှုျ်းနှှင့််� သိင့််�ဖော်တ် �်သိည်ီ� အ�ညီ�အဖော်သိေး�ိှဖော်သိ် ဝန်�ဖော်ဆ်င့်�မုှုမှုျ်း သိင့်� န််း�ညီ�

နှိငု့်�ဖော်သိ် အခံျက္ခာ�အ�က္ခာ�မှုျ်း �က္ခာ�ခံံ��ိှ�န်� သိိ� မှှုသိ် သိင့်� အသိိ�ိှပြီးပီ်းဖြ�စား�သိည်ီ� သိဖော်�်တ်ညီူီခံျက္ခာ�ကုိ္ခာဖော်ပ်းနှိငု့်�မှုညီ�ဖြ�စား�သိညီ�၊ 

အပ်ါအဝင့်�ဖြ�စား�သိညီ�မှှု်-

>     သိင့််� �က္ခာ��ိှခံံတ်ေင့်�းက္ခာျန်�းမှု်ဖော်�း အဖော်ဖြခံအဖော်န်

>     SA Dental နှှင့််� ပု်ဂိုု���ဖော်�းအ��ညီ�း ��ိှနှိငု့်�သိည်ီ� ကု္ခာသိမုှု န်ညီ�း�မှု�းမှုျ်း 

>     ကု္ခာသိမုှု န်ညီ�း�မှု�းမှုျ်း၏ အနှတ�်ယူ�မှုျ်းနှှင့််� ဖော်က္ခာ်င့်�းက္ခာျ�ိးမှုျ်း 

>     အခံဖော်�က္ခားတ်စား�စုံားတ်စား��်နှှင့််� သိင့်� မှုညီ�သိိ� ဖော်ပ်းဖော်ဆ်င့်��ပုံ်

>     �ိအုပ်�သိ�ိ ု�က္ခာ��ိကု္ခာ�မုှုက္ခာင့်�းဖော်သိ် အတ်တ်�ပ်ညီ်�ှင့်� စားက္ခာ်းဖြပ်န်� ��ိှခံေင့််�

စီားစားဉ်�ထား်းသိည်ီ� ဝန်�ဖော်ဆ်င့်�မုှုမှုျ်းနှှင့််� �ယူူမှုည်ီ� ဝန်�ဖော်ဆ်င့်�မုှုမှုျ်းအဖော်�က္ခာ်င့်�း ဆုံးဖြ�တ်�ခံျက္ခာ�မှုျ်းနှှင့််� ဖော်�ေးခံျယူ�မုှုမှုျ်းတ်ေင့်� 

အဖြပ်ည်ီ�အဝ ပ်ါဝင့်�ဆုံးဖြ�တ်�နှိငု့်�ဖော်စား�န်�

>     သိင့််� ခံံတ်ေင့်�းက္ခာျန်�းမှု်ဖော်�းနှှင့််� ကု္ခာသိမုှုအဖော်�က္ခာ်င့်�း ဖော်မှုးခံေန်�းမှုျ်း ဖော်မှုးဖြမှုန်�းဖြခံင့်�း 

>     ဒုတို်ယူအ�ကံ္ခာဉာ်ဏ်� ဖော်တ််င့်�းခံံဖြခံင့်�း

>     အ�ကံ္ခာဖြပ်�ထား်းဖော်သိ် ကု္ခာသိမုှုကုိ္ခာ ခံံယူူမှုညီ� ဟုတု်�/မှုဟုတု်� ဆုံးဖြ�တ်�ဖြခံင့်�း 

>     မှုညီ�သိည်ီ�အခံျနိ်�တ်ေင့်�မှုဆုိ ကု္ခာသိမုှုအတ်ေက္ခာ� သိင့််� သိဖော်�်တ်ညီူီခံျက္ခာ�ကုိ္ခာ ဖော်ပ်းဖြခံင့်�း သိိ� မှုဟုတု်� မှုဖော်ပ်းဖြခံင့်�း

>     မိှုသိ်းစုားဝင့်�၊ မိှုတ်�ဖော်ဆေ၊ ဖော်စား်င့််�ဖော်�ှ်က္ခာ�သူိ သိိ� မှုဟုတု်� ကုိ္ခာယူ�စား်းဖော်ဆ်င့်��ေက္ခာ�ဖော်ပ်းသူိ တ်စား�ဦးး ��ိှဖြခံင့်�း

သိင့််� ကုိ္ခာယူ�ဖော်�းအခံျက္ခာ�မှုျ်းကုိ္ခာ ဖော်�းစား်းဖြခံင့်�းနှှင့််� သိင့််� ကုိ္ခာယူ�ဖော်�းအခံျက္ခာ�မှုျ်းကုိ္ခာ �့�ိဝှက္ခာ�ထား်း�ိှဖြခံင့်�းကုိ္ခာ သိိ�ိှ�န်�၊      

SA Dental နှှင့််� သိင့််�အဖော်တ်အ့�ကံ္ခာ�အဖော်�က္ခာ်င့်�း ဖော်ဝ�န်�ခံျက္ခာ� သိိ� မှုဟုတု်� မှုဖော်က္ခာျန်ပ်�ခံျက္ခာ�

>     က္ခာွနှ�ပု်�တိ်�  မှုညီ�သိိ�  ဖော်က္ခာ်င့်�းဖော်က္ခာ်င့်�း ဝန်�ဖော်ဆ်င့်�ဖော်ပ်းနှိငု့်�ဖော်�က္ခာ်င့်�း သိင့််� အ�ကံ္ခာဖြပ်�ခံျက္ခာ�မှုျ်းကုိ္ခာ ကြိုကိ္ခာ�ဆုိပ်ါသိညီ�။

>     သိင့််� ခံံတ်ေင့်�းက္ခာျန်�းမှု်ဖော်�းနှှင့််�ပ်တ်�သိက္ခာ�ပြီးပီ်း သိင့်� မှုဖော်က္ခာျန်ပ်�ပ်ါက္ခာ သိင့််�အဖော်န်ဖြ�င့််� ဖော်ဆးခံန်�းဝန်�ထားမှု�းနှှင့််� ဖော်ဆေးဖော်နှေးသိင့််�သိညီ� 

သိိ� မှှုသိ် သိင့််� မှုဖော်က္ခာျန်ပ်�ခံျက္ခာ�ကုိ္ခာ ခံျင့်�ခံျင့်�း ဖော်ဖြ��ှင့်�းဖော်ပ်းနှိငု့်�ပ်ါမှုညီ�။

* ဖော်တ််င့်��သိစားဖော်�တ်း�ျဖြပ်ညီ�န်ယူ��ိှ က္ခာျန်�းမှု်ဖော်�းနှှင့််� အသုိိက္ခာ�အဝန်�း ဝန်�ဖော်ဆ်င့်�မုှုမှုျ်း မှုဖော်က္ခာျန်ပ်�ခံျက္ခာ� ဖော်က္ခာ �်မှု�ှင့်�မှုင့်�းကြိုကီ္ခား  (HCSCC) 
က္ခာျန်�းမှု်ဖော်�းနှှင့််� အသုိိက္ခာ�အဝန်�း ဝန်�ဖော်ဆ်င့်�မုှုမှုျ်း အခံေင့််�အဖော်�း စား်တ်မှု�းမှှု မီှှုဖြင့်မှု�းထား်းသိညီ�။

ဖြမှုန်�မှု် / Burmese



ကျွွနှ��ပ်�၏ တားဝန်�ဝတာတ �းးများ�းးမှျားး အဘယ်�န်ည်း�း။

SA Dental ၏ ဝန်းက်ောဆုံးးင့််မုျှ �ယူူသူအားဖြ�စ်် သင့်််တွွင့််�ာ ုသည်် ်တွးဝန်းဝ်တွတ �း�မျှား-

သိင့်� ဖော်ဆးခံန်�းသိိ�  တ်က္ခာ�ဖော်�်က္ခာ��်သိည်ီ�အခံါ တ်ညီ�တ်ညီ�ပြီးငိ့်မှု�ပြီးငိ့်မှု�၊ ဖော်� �်ဖော်�ေ ပြီးပီ်း ဖော်�းစား်းမုှုဖြ�င့််� အဖြခံ်းဖော်သိ် SA Dental 

ဝန်�ထားမှု�းမှုျ်းနှှင့််� ဖော်�်က္ခာ�သိညီ�မှုျ်းအ်း ဂုရုုဏ််ထား်း�ိှမုှုကုိ္ခာ ဖြပ်သိပ်ါ။

သိင့််� ကု္ခာသိမုှုအတ်ေက္ခာ�ဖော်ပ်း�မှုည်ီ� အခံဖော်�က္ခားကုိ္ခာ ဖော်ပ်းပ်ါ။

�က္ခာ�ခံျနိ်�းကုိ္ခာ�်ဖော်�်က္ခာ�ပ်ါ၊ အခံျနိ်�မီှှု�်ပ်ါ၊ အက္ခာယူ�၍ မှု�်နှိငု့်��့င့်� က္ခာွနှ�ပု်�တိ်�အ်း အဖြမှုန်�ဆုံး အဖော်�က္ခာ်င့်�း�က္ခာ်းဖော်ပ်းပ်ါ။

သိင့််� ဖော်ဆး�က္ခာ�ဆုိင့်��်နှှင့််� ခံံတ်ေင့်�း သိမုိှုင့်�းဖော်�က္ခာ်င့်�းခံျင့်�း�်နှှင့််�ပ်တ်�သိက္ခာ�သိည်ီ� အခံျက္ခာ�အ�က္ခာ�အသိစား�ကုိ္ခာ တ်င့်�ဖြပ်ပ်ါ သိိ� မှှုသိ် 

က္ခာွနှ�ပု်�တိ်�  အဖော်က္ခာ်င့်�းဆုံးနှှင့််� ဖော်�းအက္ခာင့်�းဆုံး ကု္ခာသိမုှုကုိ္ခာ သိင့််�အ်း ဖော်ဆ်င့်��ေက္ခာ�ဖော်ပ်းနှိငု့်�မှုညီ�ဖြ�စား�သိညီ�။

ဖော်မှုးခံေန်�းမှုျ်းဖော်မှုးပ်ါ သိိ� မှှုသိ် သိင့်� သိင့််�ဖော်စား်င့််�ဖော်�ှ်က္ခာ�မုှုနှှင့််�ပ်တ်�သိက္ခာ�သိည်ီ� ဆုံးဖြ�တ်�ခံျက္ခာ�မှုျ်းခံျမှှုတ်��်၌ 

စိားတ်�ခံျ�က္ခာ�ခံျ�ိှမှုညီ�ဖြ�စား�သိညီ� သိိ� မှုဟုတု်� �ိအုပ်�သိ�ိ ုသိင့််�အ်း ကူ္ခာညီီဖော်ပ်း�န်� တ်စား�ဖော်ယူ်က္ခာ�ဖော်ယူ်က္ခာ�ကုိ္ခာ ဖော်ခံ်�်ပ်ါ။

ကု္ခာသိမုှုခံံယူူပြီးပီ်း�ိကု္ခာ�န််�မှုည်ီ�အ�ကံ္ခာဖော်ပ်းခံျက္ခာ�တ်စား�ခုံခုံကုိ္ခာ �ိကု္ခာ�န််ဖြခံင့်�းနှှင့််� ကု္ခာသိမုှုခံံယူူပြီးပီ်းဖော်န််က္ခာ� သိင့််�တ်ေင့်� 

ဖြပ်ဿန််တ်စား�စုံားတ်စား��်�ိှ�့င့်� က္ခာွနှ�ပု်�တိ်�အ်း အသိိဖော်ပ်းဖြခံင့်�းအ်းဖြ�င့််� ကုိ္ခာယူ�ကုိ္ခာကုိ္ခာယူ� ဂုရုုစုိားက္ခာ�ပ်ါ။

သိင့််�အ်း ပိ်� ခံျဖော်ပ်းသိည်ီ� ဝန်�ဖော်ဆ်င့်�မုှုတ်စား�ခုံခုံကုိ္ခာ စုိားး�ိမှု�ပ်ါက္ခာ သိိ� မှုဟုတု်� မှုဖော်က္ခာျန်ပ်�ပ်ါက္ခာ က္ခာွနှ�ပု်�တိ်�အ်း အသိိဖော်ပ်းပ်ါ။

ဖော်ဆးခံန်�းကုိ္ခာ သိင့်��်ဖော်�်က္ခာ�သိည်ီ�အခံါ က္ခာွနှ�ပု်�တိ်�၏ ဖော်� �်ဖော်�ေဖော်သိ် ဝန်�ထားမှု�းတ်စား�ဦးးကုိ္ခာ ဖော်ဖြပ််ဆုိပ်ါ။

က္ခာွနှ�ပု်�တိ်�၏ ဝက္ခာ���ဆုိက္ခာ� - www.dental.sa.gov.au �ိှ အခံေင့််�အဖော်�းမှုျ်းနှှင့််� တ််ဝန်�မှုျ်း စား်ဖော်စား်င့်�ကုိ္ခာ �တ်�ရုုပ်ါ။

သင့််� အခွွင့််�အရေး�းများ�းးနှှင့််� တားဝန်�ဝတာတ �းးများ�းးအရေး�ကျွးင့်�း ပု်�မုျား�အရေးသးစုိတာ� သုခွ�င့်�ပ်ါလားးး။ 

ပု်�မုျား�သုရုှှိ�န်�
SA Dental ကုိ္ခာဆက္ခာ�သိေယူ��မှုည်ီ� အဖော်သိးစိားတ်� အခံျက္ခာ�မှုျ်းအ်း  White Pages �မှု�းညွှနှ်�စား်အပု်�၏  SA Health ဖော်ခံါင့်�းစားဉ်�ဖော်အ်က္ခာ� 

Business  and  Government  Listing တ်ေင့်� ဖော်� �်ဖြပ်ထား်းသိညီ�။ �က္ခာ�ခံျနိ်�းမှုျ်းနှှင့််� ကု္ခာသိမုှု အခံျက္ခာ�အ�က္ခာ�မှုျ်းအတ်ေက္ခာ� သိင့််� 

ဖော်ဒုသိခံံ ဖော်ဆးခံန်�းကုိ္ခာ ဆက္ခာ�သိေယူ�ပ်ါ။

အားကောထွားကောထွား စ်း�စ်မ်ျှ�မုျှမျှျး�အားတွွ�် ဆုံး�်သွယ်ူ�န်း-်

SA Dental 

GPO Box 864

Adelaide SA 5001

တ်ယူ��ီ�ုန်�း - 1300 008 222 

www.dental.sa.gov.au

စကားးးပြ�န်�များ�းး- သိင့်� စားက္ခာ်းဖြပ်န်�အ�ိ�ိှု�့င့်� �က္ခာ�ခံျနိ်�းမှုတိ်ငု့်�မီှု ဖော်ဆးခံန်�းကုိ္ခာ�ုန်�းဆက္ခာ�ပ်ါ ထုိားအခံါ က္ခာွနှ�ပု်�တိ်�  စီားစားဉ်�ဖော်ပ်းနှိငု့်�သိညီ�။

 သိင့်� ဆံ့အသူိ သိိ� မှုဟုတု်� န််းအ�က္ခာ်းအ်ရုံု ခံွတ်�ယူေင့်�းမုှု�ိှသူိ သိိ� မှုဟုတု်� နှတု်�အဖော်ဖြပ််ခံွတ်�ယူေင့်�းမုှု�ိှသူိဖြ�စား��့င့်� နှိငု့်�ငံ့်�ံးုဆုိင့်��် 

တ်စား�ဆင့််�ခံံ ဝန်�ဖော်ဆ်င့်�မုှုကုိ္ခာ ဆက္ခာ�သိေယူ�ပ်ါ။ ပုိ်မုိှုသိိ�ိှ�န်�အတ်ေက္ခာ� �က္ခာည်ီ��န်�ဝက္ခာ���ဆုိက္ခာ�- www.relayservice.gov.au 
သိိ� မှုဟုတု်� �ုန်�း 1800 555 660 ကုား�ရေးခွ်ဆုို��ါ။

© Department for Health and Wellbeing, Government of South Australia. စား်မူှုခံေင့််� အ်း�ံးုကုိ္ခာ
 �က္ခာ�ကုိ္ခာင့်�ဖြပ်�ထား်းသိညီ�။
www.ausgoal.gov.au/creative-commons

V1_Printed July 2022


